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INDEPORTES
Gobernacion de Cundinamarca

REF: SOLICITUD PARQUE BIOSALUDABLE

Reciban un cordial saludo y éxitos en sus labores diarias.

Mediante la presente solicito su apoyo para la dotacién de un parque Biosaludable el cual

-permitira promover la practica del deporte, 1a recreacién y el aprovechamiento del tiempo
libre hacia el desarrollo humano integral de los jovenes, adultos, adultos mayores y
personas en situacion de discapacidad del municipio.

Para lo anterior anexo el proyecto cen ias especificacicnes necesarias y los documentos
soporte del predio.

Atentamente,

— ™~
Nombre: William Gutiérrez Villarraga
C.C:79.182.763
Cargo: Concejal municipal
Celular: 300 8287537
Correo electrénico: williamgutisrrez17@®hoimail.com







Los parques Biosaludables son un circuito de maquinas al aire libre para la practica de
actividades fisicas, que van desde ejercicios de calentamiento, elongacién, desarrollo
muscular y aerébicos, entre elios dorsal ancho, doble swinger, eliptica, twister,
columpio, pony, abdominales y multifuncionat para la poblacién en general, y de manera
especial para los adultos mayores y las personas en situacién de discapacidad.

En este sentido el Municipio es la célula basica de la organizacion Estatal y busca
cumplir las funciones y prestar los servicios a su cargo, promover el desarrollo de su
territorio y el mejoramiento sociocultural de sus habitantes, buscando asegurar ta
participacion efectiva de la comunidad en el manejo de los asuntos plblicos de caracter
local y propiciar la integracion constituyendo un escenario principio para la consolidacién
de los mas auténticos valores de la idiosincrasia nacional y el rescate de la identidad de
las comunidades que lo habitan.

Actualmente, el municipio de Sibaté no cuenta con los escenarios adecuados, ni
suficientes para la actividad fisica y el deporte de la poblacidon, 1o que impacta
negativamente la integracion, socializacion y realizacion de actividades que beneficien
a las comunidades. Por otra parte, la poblacién carece de estos espacios que podrian
mitigar problemas de obesidad, estilos de vida sedentarios y rutinarios, actividades
ilicitas en poblacion joven.

Desde esta mirada, {a administracién municipal de Sibaté, a través de la oficina de
Deportes y Recreacion tiene entre otros fines, fomentar la masificacion, divulgacion,
planificacién, coordinacion, disefio y construccion de nuevos escenarios recreativos que
permitan la practica de la recreacién, el fortalecimiento de estilos de vida saludables, y
el aprovechamiento del tiempo libre de los jévenes, aduitos, adultos mayores y también
de las personas con discapacidades fisicas, cognitivas, siquicas, sensoriales, de todos
los niveles y estamentos sociales del municipio, ademas esto, crear espacios propicios
para incentivar, impulsar y estimular la educacion donde se integren espacios para la
actividad fisica y para la actividad educativa e intelectual.

Por lo anterior se tiene {a necesidad de la construccion del pargue Biosaiudable, que
sirva de desarrollo integral del ser humano y de la misma forma permita cumplir con las
funciones y compeiencias para impulsar los planes y programas relacionados con el
deporte, la recreacion y el aprovechamiento del tiempo libre como se establece en la
Ley 181 de 1995.







Objetivo General

Construir un parque Biosaludable para promover la practica del deporte, la recreacion y
el aprovechamiento del tiempo libre hacia el desarrollo humano integral de los jévenes,
adultos, adultos mayores y personas en situacion de discapacidad del municipio de
Sibaté.

Objetivos Especificos

« Promover y estimular los valores para la convivencia, participacién, disminucion
de la violencia, y construccién del tejido social.

« Disponer de escenarios de uso publico apropiados para la practica de actividades
fisicas y la recreacién de manera gratuita de familias beneficiarias.

« Generar espacios que beneficien los habitantes del municipio de Sibaté,
fortaleciendo el desarrollo del deporte la recreacion y la educacion fisica, con ia
implementacién de programas orientados a la construccién de tejido social y
convivencia ciudadana en la totalidad de la poblacién, con una infraestructura
técnicamente adecuada, desarroliando acciones articuladas enfre si, que
mejoren la calidad de vida de todas y todos los habitantes del municipio.

+ Dar cumplimiento a lo dispuesto en el plan de desarrollo municipal 2020 — 2023,
en el cual se propende por la gestidn y ejecucion de escenarios que fortalezcan
la actividad fisica, los estilos de vida saiudables, y el aprovechamiento del tiempo
libre y sano esparcimiento de los jovenes, adultos, adultos mayores y personas
en situacién de discapacidad.

La poblacion beneficiada comprende los estratos 1, 2y 3.

El municipio de Sibaté tiene 29.730 personas entre jévenes, adultos, adultos mayores y
personas en situacion de discapacidad que seran beneficiadas con la ejecucion de éste
proyecto. \

De la misma forma beneficiara a toda la poblacion visitante, y de lugares aledarios, toda
vez gue es sera un escenario plblico y disponible para la infegracién y actividad fisica
de todos los jovenes, aduitos, adultos mayores y personas en situacion de discapacidad .
que deseen y requieran estar en ese espacio.







COBERTURA

El municipio de Sibaté cuenta con 14 veredas, 5 centros poblados, y el Casco urbano.

El espacio de recreacién construido sera Gtil para toda la poblacién joven, adulto, adulto
mayor y personas en situacion de discapacidad, por lo tanto su cobertura sera a nivel
general para todo el municipio.

'DATOS DEL RESPONSABLE

Nombre: William Gutiérrez Villarraga
C.C:79.182.763

Cargo: Concejal municipal

Celular: 300 8287537

Correo electrénico: williamgutierrez 17 @hotmail.com

" UBICACION DEL PREDIO

Departamento: Cundinamarca

Municipio: SIBATE

Centro poblado: Centro poblado — Ubicado entre los barrios Santa Teresa y
Urbanizacion el Mirador - Zona Urbana del Municipio de Sibaté

Latitud: 4°29°09,03" Norte
Longitud: 74°15°20,30” Oeste

La construccion del parque infantil se hara en Centro poblado — Ubicado entre los
barrios Santa Teresa y Urbanizacion el Mirador - Zona Urbana del Municipio de Sibaté

Registro fotografico
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